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Consigli per il Mantenimento Quotidiano in abbinamento ai Trattamenti Specialistici 

 

1. I prodotti indicati sono consigliati per un ciclo (mediamente 30 gg). A seguire, per una 
maggiore stimolazione sulle pelli più compromesse, realizzare una "dieta 
cosmetologica" variata alternando diverse specialità scelte in base alle esigenze 
soggettive. 
 

2. Tutti i prodotti specialistici, devono essere preferibilmente preceduti dall’applicazione 
di Sp. Hydro Complex 50ml, su pelle detersa. Questa originale formulazione, adatta 
ad ogni tipo di pelle, replica la composizione del film idrolipidico epicutaneo e 
rappresenta un punto di forza essenziale del metodo NATURALIA SINTESI 

 

3. L’applicazione di Anti-aging Complex, contenente acido glicolico al 15%, è 
raccomandabile per le pelli grasse, e/o ispessite o ipercromiche in apertura a tutti i cicli 
la sera per 7/10 gg. 

 

4. L’applicazione di All Purpose Plus la mattina è raccomandabile su tutte le pelli più 
delicate e reattive, o laddove si sia effettuato un trattamento schiarente o un peeling.
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TRATTAMENTO REMINERALIZZANTE DETOSSINANTE CON DETOX MINERAL 
PACK. 
Impacco viso Detossinante e remineralizzante con conseguente riossigenazione dei tessuti del viso. 
Ottimo da utilizzare anche in fase di apertura di qualsiasi ciclo di trattamenti viso in cabina. 
 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE + 
TONIFICAZIONE 

Cleansing Cream + Refining Lotion 

DISINTOSSICAZIONE Versare in una ciotola il contenuto della 
monodose Detox Mineral Pack Powder. 
Aggiungere gradualmente il liquido della 
monodose Detox Mineral Pack Concentrated 
Activator mescolando fino ad ottenere un 
composto omogeneo: se necessario ammorbidire 
ulteriormente aggiungendo 5/10 ml di acqua, 
preferibilmente oligominerale.  
Applicare Detox Mineral Pack su viso e 
décolleté in strato abbastanza spesso. Sovrapporre 
all’impacco una maschera monouso in cartene o 
polietilene per favorire l’occlusione. Lasciare in 
posa per 10/15 minuti e al termine rimuovere la 
maschera e asportare i residui con acqua tiepida. 

RIEQUILIBRIO PH Special Vanishing Cream 

RIEQUILIBRIO NMF Special Hydro Complex 1 fialoide, da far 
assorbire, con l’ausilio di una garza, in strati 
sovrapposti fino ad esaurimento. 

IMPACCO DINAMICO Effettuare un impacco idratante decongestionante 
con Special Clear Gel steso in strato spesso. 
Massaggiare con la punta dei polpastrelli per 10 
minuti e lasciare in posa per altri 10 minuti. 
Asportare con acqua tiepida. 

MASSAGGIO Effettuare un leggero massaggio rivitalizzante 
utilizzando Time Challenge. 

MASCHERA Special Light Mask: posa 15 min 

CONCLUSIONE Risciacquare ed applicare un velo di crema 
idratante 

 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

EAU NOBLE idrocorrettore di profondità 
RECOLM  rivolumizzante, riempiente e idratante 
TR. BALANCING  azione rigenerante altamente stimolante, con immediato effetto antistress 

 
PROTOCOLLI VISO 
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Trattamento di REIDRATAZIONE 
Attivi ultraconcentrati ad azione idratante, immediata e prolungata, per dissetare la pelle in profondità e renderla 
nuovamente luminosa.Il trattamento riequilibra il tessuto e lo prepara ad una maggiore performance dei cosmetici 
applicati abitualmente. Adatto ad ogni tipo di pelle, può essere utilizzato in due modalità: 

 In cicli a sé stanti, di 5/8 sedute da effettuarsi ogni 5/7 giorni: per il pronto recupero dell’idratazione di pelli 
disidratate o alterate. Come preparatorio ad altri trattamenti: 1 o 2 sedute prima di iniziare il ciclo, per riequilibrare e 
preparare la pelle ad interventi specialistici (da ripetere nel corso del programma di trattamenti, se necessario)  

  

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE + 
TONIFICAZIONE 

Cleansing Cream + Refining Lotion 

ESFOLIAZIONE Binopeel: tempi e concentrazione a giudizio 
dell’operatore: in media 3 ml di granuli + 15 ml di 
attivatore, posa 3 min. Risciacquare con almeno 9 
passaggi. 
Oppure: 
Utilizzare un peeling meccanico. 

RIEQUILIBRIO PH Special Vanishing Cream 

RIEQUILIBRIO NMF Special Hydro Complex 1 fialoide, da far 
assorbire, con l’ausilio di una garza, in strati 
sovrapposti fino ad esaurimento. 

IMPACCO DINAMICO Special Clear Gel da stendere in strato spesso ed 
omogeneo e da dinamizzare mas- saggiando con la 
punta dei polpastrelli per 10 min. 
Lasciare poi in posa per altri 10 min. asportare con 
acqua tiepida. 

RIGENERAZIONE Effettuare un leggero massaggio rivitalizzante 
utilizzando Time Challenge. Far assorbire 2/3 
dosi con idonea manualità. Da alternare a  
Trielaston Firming 1 fialoide in caso di pelli 
spesse (evitando area perioculare). 

MASCHERA Special Light Mask: posa 15 min 

CONCLUSIONE Risciacquare ed applicare un velo di crema 
idratante (Moisturizing) 

 
 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 

1) Se utilizzato come trattamento preparatorio a terapie specifiche: fare riferimenti ai 
prodotti domiciliari relativi al trattamento che si vuole adottare. 

2) Se utilizzato come ciclo reidratante a se stante: 

 Normale: Trielaston Moisturizing  

 Grassa: Face Cream First Step  

 Grassa Matura: Balancing 

 Alipica e/o sensibile: Claregen Sensitive o Time Challenge 
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Programma completo Ristrutturante/Illuminante/ Antirughe 

Programma studiato per il pronto recupero di pelli mature, segnate, con ptosi tissutale viso/collo 

e tendenza a disidratazione e alipia. Risultati immediati su luminosità e levigatezza, 

ridefinizione dei contorni del viso, recupero di tono e turgore, distensione delle rughe. 

 

 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE 

TONIFICAZIONE 

 
FASE 1- INSTANT 
BRIGHTENING SYNERGY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
FASE 2- INTENSE FIRMING 
SYNERGY 

 
 
 
 
 
  

FASE 3 - BRIGHT CREAM-
MASK 

 
Cleansing Cream +Refining Lotion 

 

 
Su pelle detersa, applicazione peeling illumi- 

nante da preparare al momento: versare in una ciotola il 
contenuto di una busta di ENZYMATIC POWDER (5gr 
polvere). Aggiungere una monodose di GLYCOLIC 
ACTIVATOR 10 ml liquido attivatore. Miscelare 
rapidamente fino ad ottenere una morbida mousse. 
Distendere il com- posto su tutto il viso e il décolleté lasciar 
agire per 4/5 minuti. Terminato il tempo di posa rimuovere 
accuratamente la mousse con l’aiuto di falde di cotone 
inumidite. Consigliamo di concludere l’applicazione 
ripristinando l’NMF dello strato corneo facendo assorbire 
una fiala di Special Hydro Complex. Tempo stimato per 
l’esecuzione 10 minuti.  
Distribuire 15/20 gocce di Collagenon Drops su 
décolleté e collo e altre 15/20 gocce su tutto il viso 
facendole assorbire con un leggero picchiettamento. 
Tempo stimato per l’applicazione 3/5 minuti. 
Eseguire massaggio viso con l’applicazione della 
monodose (7 ml) di Re-elasting Cream facendo assorbire 
il prodotto con opportune manovre di tonificazione. 
Lasciare un velo di crema da utilizzare a fine seduta. 
Tempo stimato per l’esecuzione 10 minuti.  
Concludere il trattamento distendendo con pennello, in 
strato uniforme, la monodose 15 ml di Bright Cream-
Mask su viso collo (uti- lizzare tutto il quantitativo). 
Lasciare in posa per 15/20 minuti. Terminato il tempo di 
posa, tamponare l’eccesso rimuovere eventuali ulteriori 
residui con faldine di cotone inumidite. In chiusura 
distribuire la rimanente quantità di Re-elasting Cream. 
Consigliamo, per maggiore protezione, di completare la 
seduta applicando un velo di All Purpose Plus.  
Tempo stimato per l’intera fase 25 minuti. 
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FASE PRODOTTO 
  
TEMPO STIMATO 
 

  
CICLI di TRATTAMENTO 

  
Totale tempo richiesto per 1 trattamento 

Completo: 50 minuti. 

  
Si consigliano cicli di 4 sedute a cadenza 

settimanale più 1 seduta di richiamo a 

distanza di un mese. 

 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

MATRIX REPAIR SERUM 

REPLENISHING CREAM 

COLLAGENON H 
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Trattamento filler/rivolumizzante/detossinante 

Indicato per tutti i tipi di pelle, fatta eccezione per quelle particolarmente reattive. 

Distende le rughe favorendo nel contempo una pronta azione detossinante nei confronti 

dell’inquinamento atmosferico e delle tossine a livello cellulare, con immediato effetto anche 

sulla luminosità della pelle. Ideale per la creazione di protocolli integrati. 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE e TONIFICAZIONE 

ESFOLIAZIONE 

 
 
 
 
 
  
RIEQUILIBRIO PH / NMF 
 
 
 
  
REIDRATAZIONE 
 
 
 
 
 
  
RIGENERAZIONE 
 
 
 
  
MASCHERA 
 
 
 
 
 

  
MASCHERA OCCHI 

Cleansing Cream + Refining Lotion 

  
Su pelle perfettamente detersa, a giudizio 

dell’operatore, effettuare una esfoliazione 

con Binopeel (tempi e concentrazione 

secondo le caratteristiche della pelle) in 

media 3 ml di granuli + 15 ml di attivatore, 

posa 3 min. Risciacquare con almeno 9 pas- 

saggi. 
  

Ripristinare il ph fisiologico in ogni caso 

con Special Vanishing Cream e l’NMF 

(Fattore di idratazione Naturale) con una 

fiala di Special Hydro Complex. 

  
Distendere uno strato uniforme e 

compatto di Special Clear Gel su viso e 

collo. Dinamizzare con la punta delle dita 

per 5 min. e lasciare in posa per ulteriori 5 

minuti. Risciacquare accuratamente. 
  

Applicare gradualmente tutto il contenuto 

del flacone di PURE ET LISSE 

effettuando il massaggio più idoneo, 

lasciando una minima quantità per la 

chiusura del trattamento.  
Applicare Special Light Mask evitando 

l’area perioculare e coprire con fazzolettini 

di carta imbibiti con Refining Lotion tutta 

l’area, curando che durante il tempo di 

posa - 15/20 min - non si asciughino. 

 

  
Sull’area perioculare applicare tamponi 

imbibiti di Refining Lotion o compresse 

di garza spalmate con Special Clear Gel e 

ripiegate. 
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CONCLUSIONE  
 
 
 

  
CADENZA DEI TRATTAMENTI 

Al termine del tempo di posa risciacquare 

accuratamente con acqua, asciugare, applicare la 

piccola quantità di PURE ET LISSE rimasta 

ed un leggero velo di All Purpose plus. 

  
Per il particolare meccanismo d'azione si 

consigliano almeno 4-5 trattamenti a cadenza 

settimanale, preceduti da un trattamento di 

reidratazione ed eventualmente, da uno di 

detossinazione a seconda della situazione 

soggettiva. Il trattamento PURE ET 

LISSE può essere inserito anche all'interno 

di un programma di trattamenti articolato. 

N.B. durante il massaggio ed al termine del trattamento in alcuni casi è possibile che la pelle risulti 

arrossata. È una reazione legata al processo di detossinazione che si normalizza in breve tempo. 

 

Percorso URBAN DEFENCE specifico anti-inquinamento: 
 Sostituire la maschera Special Light Mask con Algo Mask Green.  

 
 
 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

PURE ET LISSE D-CREAM 

PURE ET LISSE ULTRASERUM 
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Trattamento liftante/elasticizzante, 

 stimolante 

 

LIFTO HD è un fluido concentrato a base di DHEA e ACIDO IALURONICO, ad attività di stimolo 

liftante e dermoplastificante, indicato per pelli scarsamente elastiche e flessibili, o per pelli 

estemporaneamente poco reattive ad altri trattamenti cosmetici. Ideale come trattamento urto da inserire 

nell’ambito di programmi professionali da cabina. Si può adottare a se stante o in alternanza a cicli di 

trattamenti diversi per stimolare la reattività dei tessuti. 

 

 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE + 
TONIFICAZIONE 

Cleansing Cream + Refining Lotion 

ESFOLIAZIONE In prima seduta: 
Binopeel: tempi e concentrazione a giudizio 
dell’operatore: in media 3 ml di granuli + 15 ml di 
attivatore, posa 3 min. Risciacquare con almeno 9 
passaggi. 
Alternare eventualmente in seguito con:  
Peeling Meccanico una punta di cucchiaino 
miscelata con due parti di Cleansing Cream e 
applicare con movimenti circolari evitando la zona 
perioculare. Asportare perfettamente con cotone 
bagnato. 

RIEQUILIBRIO PH Special Vanishing Cream 

RIEQUILIBRIO NMF Special Hydro Complex 1 fialoide, da far 
assorbire, con l’ausilio di una garza, in strati 
sovrapposti fino ad esaurimento. 

RIGENERAZIONE Lifto HD: applicare gradualmente strato su 
strato la quasi totalità del flacone con oppor- tune 
manovre di massaggio, anche su area perioculare, 
periorale e labbra. 

MASSAGGIO Time Challenge 

MASCHERA Special Light Mask: posa 15/20 min 

CONCLUSIONE Applicare il Lifto HD residuo e, in caso di pelli 
sensibili, anche un velo di All Purpose Plus. 

CICLI DI 
TRATTAMENTO 

Cicli di 4/8 sedute da effettuarsi ogni 7 giorni. 
Prevedere 1 seduta di richiamo ogni 20/30 gg. 
Ripetere il ciclo 2/3 volte nell’arco dell’anno. 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

EAU NOBLE 

PROFLEXA 
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 Programma antitempo 
correttore delle macchie cutanee 

illuminante, rivitalizzante 
Il programma Regenatur NG11 è un trattamento multifunzionale per pelli con alterazioni nella distribuzione della 

melanina o discromie cutanee conclamate. È idoneo non solo per pelli spesse e ipercheratosiche ma può essere 

adottato (con le opportune cautele) anche su pelli sensibili e/o couperosiche. Garantisce fin dalle prime sedute 

una pelle levigata, una grana più sottile e compatta, un colorito più luminoso ed uniforme, cui fa seguito 

un’importante azione anti-aging. Il trattamento Regenatur NG11 è ottimale quindi anche per pelli genericamente 

senescenti che non presentano specifici problemi di discromie (prevenzione). 

 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE + 
TONIFICAZIONE 

Cleansing Cream + Refining Lotion 

FASE CHIMICA (distacco 
cellule morte) 
N.B: in caso di pelli delicate, a 
giudizio del tecnico, evitare di 
effettuare ogni volta 
l’esfoliazione o ridurre i tempi di 
posa) 

Regenatur NG11 - 1 Pack di condizionamento.  
Tempo di posa: 5 min. 

FASE FISICA (rimozione 
cellule morte) 

Regenatur NG11 - 2 Reattivo Sublimante: 
nebulizzare ed amalgamare sulla pelle con il Pack di 
condizionamento zona per zona.  
Tempo di posa: 8 min.  
Ripetere la vaporizzazione e tenere in posa per 
ulteriori 2 min 

DETERSIONE Risciacquare accuratamente. 

RIEQUILIBRIO 
PARAMETRI (PH+NMF) 

Applicazione di Sp.Vanishing Cream + Special 
Hydro Complex (1 fialoide). 

N.B.: procedura da seguire nel 
caso non si esegua la procedura 
esfoliante 

Applicare subito dopo la tonificazione Sp. Hydro 
Complex e a seguire uno strato uniforme di Special 
Clear Gel, da dinamizzare per 10 min e lasciare in 
posa per altri 10 min. Asportare accuratamente i 
residui e continuare il tratta- mento con la fase 
biologica. 

FASE BIOLOGICA Regenatur NG11 - 3 Emugel Bio-Schiarente: 
fare assorbire gradualmente con massaggio quasi 
l’intero contenuto della bustina. 

FASE A RILASCIO 
PROLUNGATO 
NB: Ottimale il fissaggio della 
Biomaschera con un velo di una 
pellicola posizionato in modo da 
favorire anche il modellamento 
dell’ovale del viso. 

Regenatur NG11 - 4 Bio-maschera ristrutturante.  
Fare aderire accuratamente. 
Tempo di posa: 20 min. 

CONCLUSIONE Fare assorbire la parte residua di Regenatur NG11 - 3 
Emugel Bio-Schiarente. Applicare di seguito un velo di 
All Purpose Plus. 
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N.B.: non lavare possibilmente per alcune ore 

CICLI DI TRATTAMENTO Almeno 5 trattamenti 1 volta alla settimana. A 
giudizio del tecnico, proseguire con ulteriori 
trattamenti. Il ciclo va ripetuto più volte nell’arco 
dell’anno indipendentemente dalla stagione. 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

MATTINA: Regenatur Progressive NG11 + velo di All Purpose 
SERA: Melaut Intens 
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Stimolazione globale con Acido Glicolico e Betaglucano 

Il protocollo di stimolazione globale con Acido Glicolico e Betaglucano è indicato per trattamenti altamente 

rigeneranti da effettuare ciclicamente nell’arco dell’anno. Adatto a tutti i tipi di pelle, è ideale per pelli ispessite, 

con colorito spento e poco ossigenate. 

FASE PRODOTTO 

(Preparazione a casa) 
 

Anti Aging Complex + (dopo 5 min) il cosmetico 
abituale per 7-10 sere prima della prima seduta. 

DETERSIONE + 
TONIFICAZIONE 

Cleansing Cream + Refining Lotion 

PROTEZIONE ZONE 
SENSIBILI 

(labbra, angoli naso e occhi) 
 

All Purpose Plus 

PASSAGGIO ESFOLIATIVO Professional P Gel 20/30 gocce (tempo di posa: 
max 3-5 min). 

RISCIACQUO Tamponi bagnati con acqua (almeno 8 passaggi) 

STIMOLAZIONE 
RIEQUILIBRIO 

MCL100 ml 0,3 

RIPRISTINO NMF Special Hydro Complex 1 fialoide 

RIGENERAZIONE Trielaston Balancing 

MASCHERA All Purpose Plus impacco per 15 min 

CONCLUSIONE Asportare con kleenex l’eccesso e far assorbire il 
residuo. 

CICLI DI TRATTAMENTO 4/6 applicazioni da effettuare a distanza di 8/10 
giorni. Il ciclo può essere ripetuto 2 volte l’anno. Nel 
corso del trattamento evita- re esposizioni non 
protette agli U.V. 

 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

PRIMI 3GG DAL 1 TRATTAMENTO 

MATTINA: Sp. Hydro Complex + Tr. Balancing + All Purpose Plus  

SERA: Sp. Hydro Complex + All Purpose Plus 

FINO ALLA SEDUTA SUCCESSIVA 

MATTINA: Tr. Balancing  

SERA: Anti-Aging Complex 
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Algomask reidratante, antirughe e ristrutturante 
Queste maschere peel-off sono composte da un mix di attivi di origine vegetale, minerale e 

biotecnologica racchiusi nella base in alginato che - in combinazione con la sinergia concentrata - 

dà luogo ad una struttura di grande plasticità che ottimizza la veicolazione degli attivi. Molto 

flessibili nell’utilizzo all’interno di protocolli viso cabina Naturalia Sintesi, le ALGO MASK si 

presentano in 2 differenti tipologie: 

ALGO MASK GREEN: ad azione idratante/distensiva. Adatta a tutti i tipi di pelle, ideale come 

trattamento completo a sé stante, o come chiusura di trattamenti “open” viso (es.: trattamento di 

reidratazione, trattamento senescenza base). 

ALGO MASK GOLD: ad azione rimineralizzante/ristrutturante/antirughe, particolarmente adatta 

a pelli mature, segnate, spente o anche estemporaneamente stressate. 
 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE E TONIFICAZIONE  

 

 

ESFOLIAZIONE 

 

 

 

 

 
RISPRISTINO Ph 

 

RIEQUILIBRIO NMF 

 

 

 

 
RIGENERAZIONE 

 

 

 

 
APPLICAZIONE MASCHERA 

Cleansing Cream e Refining Lotion 
  

Binopeel - tempi e concentrazione a giudi- 

zio dell’operatore: in media 3 ml di granuli 

+ 15ml di attivatore. Tempo di posa: 3 

minuti. Rimuovere con almeno 9 passaggi. 

  
Special Vanishing Cream 

  
Special Hydro Complex: 1 fiala, da far 

assorbire, con l’ausilio di una garza, in strati 

sovrapposti fino ad esaurimento. 

  
TIME CHALLENGE 

Applicare poco prodotto e farlo assorbire 

con un massaggio. 

 

  
ALGO MASK GREEN o ALGO MASK 
GOLD 

Mascolare in una ciotolina l’intero contenuto 
di una busta di ALGO MASK POWDER. 
Aggiungere l’intera fiala di ALGO MASK 
CONCENTRATED ACTIVATOR. Poi 
aggiungere 90 ml di acqua, mescolare 
rapidamente ed energicamente fino a 
ottenere un composto omogeneo. Con una 
spatola o un pennello applicare uno strato 
abbastanza spesso su viso e décolleté, 
lasciare in posa per 15 minuti. 
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RIMOZIONE 
Al termine del tempo di posa la maschera si sarà 

rappresa assumendo una consistenza gommosa. 

Rimuoverla quindi partendo dal collo e 

staccandola delicatamente in un unico blocco. 

Eliminare gli eventuali residui dalla pelle 

con una faldina di cotone inumidita. 

 

NB: Le ALGO MASK possono essere impiegate anche per potenziare ulteriormente i 

risultati di trattamenti specifici come LIFTO HD, PURE et LISSE, CLAREGEN etc. 

In questo caso, seguire il protocollo specifico al trattamento e inserire ALGO MASK come maschera 

conclusiva, in sostituzione di quella indicata. 
 
 
 
 
 
 
 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

EAU NOBLE 

PROFLEXA 
 
 
 

 
 

1. . 
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Trattamento di base pelli impure o a tendenza 
acneica 
Da alternare con trattamento Pufac nei casi più impegnativi o come 

preparazione al trattamento Pufac. 

FASE PRODOTTO 

 

In cabina: 
 

DETERSIONE 

TONIFICAZIONE  

ESFOLIAZIONE 

 

SVUOTAMENTO OSTIO-
FOLLICOLARE 

(a discrezione dell’operatore) 
 

 

STIMOLAZIONE/RIPARAZIONE 
 

 

 
 

RIEQUILIBRIO NMF 

RIGENERAZIONE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MASCHERA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CICLI DI TRATTAMENTO 

 

 
 

Cleansing Cream  

Refining Lotion 

Binopeel senza vaporizzazione  

 
 

N.B: dopo Binopeel procedere con la 

massi- ma cautela. 

 
 

MCL100 da 1/3 a 1/2 flacone su tutto il 

viso e in particolare sulle lesioni. 

 
 

Special Hydro Complex 1 fialoide 

 
 

Collagenon H sulle zone da 

ristrutturare. 

 
 

Applicare Sp.Light Mask, quindi 

sovrappor- re kleenex imbibiti con 

Refining Lotion o 1 velo di Sp.Clear 

Gel - in posa per 20 min. Asportare con 

acqua tiepida quindi applicare velo di All 

Purpose Plus come chiusura. In 

alternativa: applicare All Purpose Plus 

ad impacco per 20min. (a discrezione 

dell’ope- ratore). 

 
 

1 volta ogni 5 giorni per le prime sedute, 

poi proseguire con cadenza settimanale. 

In accordo alla risposta del tessuto 

inserire trattamenti rigeneranti o 

schiarenti in fase 

cicatriziale 
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MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

Casi meno impegnativi:  

MATTINA: Special Hydro Complex + Special Vanishing Cream 

SERA: Special Hydro Complex + Face Cream 1st Step. 

Se dopo la pulizia del viso, ci sono lesioni: applicare anche 
All Purpose su di esse. 

 

Nei casi più impegnativi:  

vedi programma domiciliare PUFAC 
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Trattamento specialistico 

Pufac AD3 è il primo trattamento che agisce riequilibrando la concentrazione dell’acido linoleico 

nel sebo. 

Interviene su tutti gli aspetti del processo acneico, ed è quindi specifico per tutte le pelli con 

manifestazioni acneiche. È inoltre indicato per pelli impure e seborroiche. 

 

FASE PRODOTTO 

Seduta di preparazione 1 o 2 sedute di REIDRATAZIONE, con le seguenti 
varianti: 
Dopo l’esfoliazione con Binopeel, applicare: 
MCL100 (8-10 gocce) senza Special Vanishing. 
Rigenerazione: Alcune gocce di Collagenon H. 

DETERSIONE + 
TONIFICAZIONE 

Cleansing Cream + Refining Lotion 

ESFOLIAZIONE (a giudizio 
dell’operatore) 

Binopeel - dosi e tempi in base alla situazione soggettiva 
 

RIEQUILIBRIO NMF Special Hydro Complex 1 fialoide (anche se non si è 
fatta esfoliazione) 
 

FASE 1- EQUALIZER BALM 
(ripristino concentrazione acido 

linoleico) 

Applicare con un pennello su tutta l’area interessata il 
contenuto dell’intera dose. Lasciare agire per 5 minuti. Al 
termine fare assorbire eventuali residui 

SVUOTAMENTO OSTIO-
FOLLICOLARE 

(a discrezione dell’operatore, 
altrimenti passare direttamente alla 

fase 2) 

Effettuare con la massima delicatezza ed applicare subito 
dopo, sulle lesioni, alcune gocce di MCL100. Attendere 
2-3 minuti prima di proseguire con la fase 2 

FASE 2 - TRI ACT Serum 
(normalizzazione flora batterica, azione 
anti- congestizia e controllo secrezione 
sebacea) 

 

Agitare il flacone, distribuire e far assorbire su tutta l’area 
20-25 gocce, insistendo maggiormente sulle lesioni. 
Lasciare agire per 5 minuti senza asportare. 
 

FASE 3- REPAIRING MASK 
(controllo processo cicatriziale, ripristino 
corretto flusso sebaceo, riduzione 
irritazioni e arrossamenti) 

Applicare su tutta l’area in strato uniforme e lasciare in posa 
per 15-20 min. il contenuto dell’intera bustina. Asportare i 
residui con acqua. 

CONCLUSIONE 
 

Applicare un sottile velo di All Purpose Plus 

CICLI DI TRATTAMENTO 
 

Prevedere un ciclo iniziale non inferiore ad almeno 8 sedute 
da effettuarsi ogni 5 giorni. Proseguire secondo necessità 
con cadenza settimanale. È consigliabile inserire, nel corso 
del ciclo, trattamenti di reidratazione/rigenerazione (v. 
sopra). Durante il ciclo di trattamenti è indispensabile 
l’utilizzo dei prodotti di mantenimento specifici. 
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MANTENIMENTO DOMICILIARE 

  TUTTI I GIORNI  

MATTINA: Cleansing Mousse  

SERA: Cleansing Cream  

+ Refining Lotion + Special Hydro Complex 

+ Pufac Twin Serum* (6/8 gocce sull’area da trattare)  

+ Pufac Twin Cream 

(su tutto il viso e il collo) 

*N.B.: agitare bene il flacone TWIN SERUM prima di applicare 
 

AVVERTENZA: Durante il ciclo di trattamenti evitare esposizioni non protette agli UV 
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Programma anti-tempo, anti-rossore e anti-irritazione 

Programma anti-tempo, anti-rossore e anti-irritazione per il trattamento estetico correttivo e differenziato 

di pelli sensibili, irritabili e/o con tendenza ad eritrosi e couperose 
 

 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE/TONIFICAZIONE  Cleansing Cream + Refining Lotion 
 

RIEQUILIBRIO PARAMETRI 
(PH/NMF) 

Special Vanishing + Special Hydro 
Complex 

(a giudizio dell’operatore) manovre 
di drenaggio 

Qualche goccia di Basic Dry su stazioni 
linfatiche succlavie 

FASE 1 Applicare circa 15 ml di Claregen 
Redness Control in strato spesso, 
includendo anche décolleté. Effettuare 
manovre di blocco dinamizzando 
leggermente il gel. Tempo di posa: 15 min. 
Al termine, asportare con tamponi 
inumiditi. 

FASE 2 Applicare gradualmente circa 7 ml di 
Claregen Sensitive P oppure Claregen 
Comfort P. Favorire l’assorbimento con 
leggero massaggio. 

FASE 3 Stendere con pennello in strato sottile 
circa 10 ml di Claregen Softmask. 
Tempo di posa 15 min. Al termine, far 
assorbire con leggera manualità e 
asportare l’eccesso con falde di cotone 
inumidite e ben strizzate. 

CONCLUSIONE In base al giudizio del tecnico, concludere 
con un velo di All Purpose Plus. 

CICLI di TRATTAMENTO Il trattamento CLAREGEN può essere 
utilizzato in diverse modalità: 
- 1/2 sedute per ridurre stati irritativi 
estemporanei. 
- Cicli di 5/ 6 sedute (da ripetere 2/3 
volte l’anno) per sviluppare un’azione 
correttiva/antisenescenza long lasting. 

N.B.: in caso di pelli sia sensibili che couperosiche, si consiglia di alternare in differenti sedute i 
prodotti centrali (FASE 2) realizzando in questo modo mini-percorsi integrati. Dopo un primo ciclo 
con CLAREGEN, è possibile proseguire eventualmente il percorso anti-senescenza con i trattamenti 
più specifici e intensivi della gamma NATURALIA SINTESI. 
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MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

Pelli sensibili:  Special Hydro Complex + Claregen Sensitive 

Pelli sensibili e alipiche: Special Hydro Complex + Claregen Sensitive Extra Rich 

Pelli couperosiche: Special Hydro Complex + Claregen Comfort 

Pelli couperosiche e sensibili: 

 Mattina: Special Hydro Complex + Claregen Sensitive Oppure Claregen Sensitive Extra Rich 

 Sera: Special Hydro Complex + Claregen Comfort 
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Trattamento poliattivo contorno occhi 

 

Indirizzato all’utilizzo in cabina, permette di trattare in modo intensivo e completo il contorno 

occhi. Attenua gradualmente le rughe, distende e leviga la pelle svolgendo anche una incisiva 

azione drenante sulle borse e schiarente nei confronti delle occhiaie. La pelle appare subito più 

chiara, compatta e luminosa. Il trattamento è indicato per tutti i tipi di pelle. 
 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE/TONIFICAZIONE  Cleansing Cream + Refining Lotion 
 

ESFOLIAZIONE a sedute alterne o a 
intervalli minimi di 5-7 giorni 

Binopeel (1 cc di granuli perfettamente disciolti 
in 7 cc di attivatore): applicare con cotton fioc. 
Tempo di posa: max 2 min. Risciacquare 
accuratamente. 

RIEQUILIBRIO PARAMETRI 
(PH/NMF) 

Special Vanishing + Special Hydro Complex 

FASE 1 - AZIONE IDRATANTE DI 
PREPARAZIONE DEL TESSUTO 

Fare assorbire Lift&Light gel imbibente con delicata 
manualità su palpebra inferiore e superiore e porzione 
laterale dell’occhio (2- 3 gocce per parte). 

FASE 2 - ATTIVITÀ drenante, 
decongestionante azione 
osmotica/riattivante microcircolo 

Di seguito fare assorbire 2-3 gocce per parte di 
Lift&Light osmogel con specifiche manovre drenanti e 
liftanti. 

FASE 3 - AZIONE 
distensiva/levigante/tensoria 

Estrarre dalla busta il Lift&Light gelpack pre-imbibito 
ed applicarlo, assicurandosi che aderisca completamente. 
Lasciare in posa per 20 min. 

CONCLUSIONE Rimuovere il gelpack esaurito e favorire l’ulteriore 
assorbimento di eventuali residui. 
Proteggere con un velo di All Purpose Plus se si è 
eseguita l’esfoliazione. 

CICLI DI TRATTAMENTO All’inizio, prevedere trattamenti bisettimanali (in 
questo caso eseguire la procedura esfoliativa 1 volta 
su 2) poi proseguire con tratta- menti settimanali. Un 
ciclo prevede in media 8 trattamenti, da ripetere 
anche più volte l’anno secondo necessità. 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
 

 MATTINA: Special Hydro Complex + Lift & Light Intenscream 

 SERA: Special Hydro Complex + Lift & Light Gel Drenante (in caso di 

edema) oppure Lift&Light Intenscream 
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Trattamento alternativo area orbicolare con senescenza e ipercromia 
 

FASE PRODOTTO 

 
In cabina  

DETERSIONE 

 
  

Cleansing Cream 

  
TONIFICAZIONE 

  
Refining Lotion 

  
ESFOLIAZIONE LOCALIZZATA 

  
Regenatur NG11: 1/3 di bustina del Pack di 

Condizionamento (fase 1) applicato 

localmente con cotton fioc (tempo di posa 

1min.) 
  

 
ATTIVAZIONE 

 
Prelevare 1/ 2 ml di fase 2 (Soluzione 

Reattivo Sublimante) e con delicatezza 

applicare il liquido 
 sul Pack, avendo cura di emulsionare le 2 fasi 

 (tempo di posa:massimo 1 min) con l’ausilio di 
un 

 cotton fioc. Ripetere l’operazione come sopra 
una 

 seconda volta (tempo di posa 1 min). 

  
RISCIACQUO 

  
Ripetuti passaggi con acqua tiepida. 

  
RIEQUILIBRIO PARAMETRI PH 

  
Special Vanishing Cream 

  
RIEQUILIBRIO NMF 

  
Special Hydro Complex (1/3 di 

fialoide), applicato con garza in strati 

successivi 

  
RIGENERAZIONE 

  
1/4 di bustina di Emugel Bioschiarente 

Regenatur NG11 (fase 3) fatto assorbire 

con 
 leggero picchiettamento 

  
MASCHERA 

  
Applicare Bio-Mask Ristrutturante 

Regenatur NG11 opportunamente sagomata 

e sulla Bio 
 Mask stendere con l’aiuto di un pennello, uno 

 strato di Special Clear Gel (tempo di posa 20 

 min). 

  
CONCLUSIONE 

  
Riapplicare Regenatur NG11 (fase 3) Emugel 

Bioschiarente: 1 goccia per zona orbicolare. 
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 Proteggere con un velo di All Purpose 

Plus. 
  
CICLI DI TRATTAMENTO 

  
6/8 trattamenti in media, da effettuarsi ogni 

5 giorni. Il ciclo va ripetuto 2 volte l’anno. 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
Durante il ciclo intensivo 

 

 MATTINA: Sp.Hydro Complex + Regenatur NG11 Progressive 
da alternare a cicli con 
Sp. Hydro Complex + Melaut Intens 

 SERA: Sp.Hydro Complex + Melaut Intens 

da alternare a cicli con  

Sp.Hydro Complex + Regenatur NG11 Progressive
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Trattamento DRENANTE/DETOSSINANTE 

associazione di oligoelementi ed estratti vegetali Impacco 

oligominerale ad attività drenante, indicato per tessuti infiltrati, con problemi di riten- zione e di 

scarsa ossigenazione. Indicato come premessa indispensabile per qualsiasi tipo di trattamento 

corpo, deve essere ripetuto periodicamente durante il ciclo di trattamento nei casi in cui sia 

richiesta una costante attività drenante/detossinante (es. cellulite, ritenzione liqui- di, gambe pesanti). 

PREPARAZIONE DEL COMPOSTO: 

1) prelevare dalla busta con l’apposito misurino n. 4 dosi (1 dose = 1 misurino raso) di COMPLEMENTA 
BASE 

2) miscelare la polvere con 4 misurini rasi dell’attivatore concentrato specifico 

3) amalgamare bene il tutto e fluidificare eventualmente con acqua oligominerale. 

N.B.: 

1) per una maggiore resa, preparare il composto in anticipo 

2) aggiungere il liquido gradualmente 

3) per una maggiore piacevolezza di applicazione, scaldare leggermente a bagnomaria o in microonde (il 

preparato si mantiene attivo per 4/5 giorni purchè protetto e diluito nel caso con acqua oligominerale). 

 

FASE PRODOTTO 

In cabina  

DETERSIONE 

  
PER PASSAGGIO ESFOLIATIVO 
ABBINATO 

(da effettuare alla prima seduta e ripetere 

ogni 15 gg). 

  
APPLICAZIONE BENDAGGIO 
 
 
 
 
  
RIMOZIONE DELL’IMPACCO 

con acqua tiepida 
  
POTENZIAMENTO AZIONE 

drenante/detossinante 

 

  
Naturalfa 1 diluito 

  
Aggiungere nella preparazione di 
Complementa DR n. 2 cucchiai di peeling 
meccanico. 

 

  
Complementa DR: spalmare il composto 

con un pennello per ottenere uno strato 

uni- forme e sottile e avvolgere con film di 

plasti- ca o cartene. 

Tempo di posa: 40 min. 
  

NB: se utilizzato il peeling meccanico, 

manualizzare l’area prima della detersione. 

  
Applicare sulle stazioni linfatiche poche 
gocce di F.M. T.O.P. Synergy Deep Dren 
e fare assorbire. 

Completare con massaggio con F.M. 
T.O.P. Synergy Slide In. 

 
PROTOCOLLI CORPO 
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Trattamento Functional Massage levigante 
modellante  

BIOSHAPING SYSTEM 
BIOSHAPING SYSTEM è un trattamento levigante/modellante che può essere impiegato in tre diverse modalità: 

1) Intervento benessere una tantum, ad azione levigante/rigenerante. 

2) Mini-cicli ad azione levigante/detossinante/modellante. 

3) 1-2 sedute di apertura, da posizionare preferibilmente nelle fasi iniziali di percorsi specialistici integrati, da 

ripetere periodicamente. 
 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE  Naturalfa diluito al 10% 

PREPARAZIONE  Prelevare la quantità di scrub ogni 25 gr di pasta (circa 2 cucchiai da cucina 
rasi) necessaria per l’area da trattare.  
Scaldare leggermente la pasta (mediante uno scalda olio, o a bagnomaria). 
NON DEVE ESSERE SCIOLTA ma appena ammorbidita.  
Una volta che la pasta ha raggiunto il giusto grado di morbidezza 
aggiungere 4/ 5 ml (circa 4 contagocce) dei concentrati Lipo Essence e/o 
Dreno Essence, eventualmente anche mixati e miscelare. 

APPLICAZIONE Applicare la pasta caricata procedendo zona per zona con un leggero 
massaggio.  
Man mano che si completa l’applicazione si copre la parte con il cartene 
e si lascia in posa. 
Completata l’applicazione si lascia ancora agire per ulteriori 15/20 minuti 
per dare il tempo agli attivi contenuti nei concentrati di completare 
l’attività.  
Infine si rimuovono i grani residui con delle spugne inumidite. 

FASE 
MASSAGGISTICA 

FUNZIONALE 

Per adiposità localizzata applicare MODELLING CELL COMPLEX P 
o per tonificare applicare BODY LIFTING P. 
Le due specialità possono essere combinate in caso di inestetismi 
concomitanti. 

CONCLUSIONE Il trattamento BIOSHAPING SYSTEM può essere completato con 
l’applicazione di poche gocce delle sinergie T.O.P. SYNERGY disciolte 
in una dose di SLIDE IN olio puro di mandorle dolci. 

 

MANTENIMENTO DOMICILIARE 
Da selezionare in base agli inestetismi prevalenti 

 
NATURAL SCRUB     Esfoliante  
CRIOGEL LEGS COMFORT   Defaticante riattivante gambe 
BODY LIFTING H     Rassodante urto 
MODELLING CELL COMPLEX H Nutriente Modellante 
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Trattamento Functional Massage massaggi Total Body 
Le specialità T.O.P. Synergy a base di associazioni originali di olii essenziali in emulsione liposomiale “cream-
oil” uniscono una potente riattivazione neuro-sensoriale ad effetto distensivo/antistress, con un’azione 
specifica modellante/drenante/tonificante, differenziata per ciascuno dei formulati. Ideale per il potenziamento 
di qualsiasi tecnica massaggistica total body, questo protocollo applicativo è una base operativa da personalizzare 
e utilizzare sia per singole sedute relax/riequilibranti che all’interno di percorsi articolati, finalizzati al trattamento 
estetico dei principali inestetismi del corpo (cellulite, adiposità localizzata, rilassamento, stasi circolatoria) 

 

FASE PRODOTTO 

PREPARAZIONE Seduta preparatoria rimineralizzante/esfoliante seguendo 
il protocollo Complementa DR qualche giorno prima 

DETERSIONE Naturalfa 1 detergente /antisettico in diluizione al 
10% 

INTERVENTO LOCALIZZATO DI 
POTENZIAMENTO 
(A DISCREZIONE 
DELL’OPERATORE)  
 

Applicare sull’area da trattare un piccolo quantitativo della 
sinergia attiva prescelta: su aree specifiche F.M. T.O.P. 
Synergy Deep Lipo o F.M. T.O.P. Synergy Deep 
Dren o F.M. T.O.P. Synergy Tenso-Relax. 
Manualizzare per favorire l’assorbimento prolungando il 
massaggio per alcuni minuti. 
N.B.: le sinergie possono essere miscelate tra loro, 
utilizzando una ciotolina, o applicate direttamente in 
modo selettivo su zone diverse del corpo dello stesso 
soggetto, a seconda delle problematiche prevalenti di 
ciascuna zona. 

ESECUZIONE MASSAGGIO 
TOTAL BODY 

Diluire poche gocce della sinergia cream-oil prescelta in 
una dose di F.M. T.o.p. Sinergy Slide In utilizzando una 
ciotolina.  
Effettuare il massaggio tecnico prescelto applicando 
gradualmente tutta la preparazione. In caso di necessità, 
proseguire con ulteriore quantitativo di F.M. T.o.p. 
Sinergy Slide In. 
N.B.: si consiglia in questa fase, di unire sempre la sinergia 
F.M. T.O.P. Synergy Tenso-Relax ad almeno una delle 
altre due sinergie attive. In tal modo, la globale azione 
distensiva/antistress e di riequilibrio psicoreattivo, si 
prolunga per tutta la durata del massaggio, insieme alle 
azioni mirate sugli inestetismi specifici. 

CICLI DI TRATTAMENTO Il protocollo T.O.P. Synergy può essere utilizzato in due 
modalità 
1) Potenziamento attivo massaggi relax/benessere 
2) Protocollo polifunzionale all’interno di cicli 
modellanti/riducenti/tonificanti 

 

MANTENIMENTO QUOTIDIANO 

F.M. T.O.P. Synergy 4 Active Body 
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Trattamento Funtional Massage remineralizzante Modelling Cream Mud 

Massaggio professionale ad azione remineralizzante. L’alta qualità del Solum Fullonum 
prescelto nella formulazione di questo fango/crema, unita alle specifiche caratteristiche degli 
innovativi complessi di attivi a funzione lipolitico/riorganizzante che con questa base 
entrano in sinergia, costituiscono i plus di questo prodotto pronto all’uso. 

 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE 
 

  
ESECUZIONE MASSAGGIO TOTAL 
BODY 
 
 
 
 
 
  
CICLI DI TRATTAMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

Naturalfa 1 - detergente /antisettico in 

diluizione al 10% 
 

Applicare una noce di F.M. Modelling 

Cream Mud sulle aree da trattare con un 

breve mas- saggio. Coprire con del cartene e 

lasciare in posa per 20/25 minuti. 

Infine, rimuovere con acqua e, in caso, 
continuare applicando le sinergie della linea 
F.M. T.O.P. Synergy, pure o diluite con 
F.M. T.O.P. Synergy Slide In. 

  
Il protocollo F.M. MODELLING 

CREAM MUD può essere utilizzato in 

due modalità 

1) Potenziamento attivo massaggi relax 

benessere 

2) Protocollo polifunzionale all’interno di 

cicli modellanti/riducenti/tonificanti 
 
 

MANTENIMENTO QUOTIDIANO 

F.M. T.O.P. Synergy 4 Active Body 

F.M. Modelling Cell Complex H 
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Trattamento specialistico SENO  
Indicato per un intervento intensivo rassondante/ricompattante in caso di rilassamento tissutale 

del seno. Può essere applicato su seni di diversa dimensione, con differente tecnica di bendaggio. 

 

 

FASE PRODOTTO 

DETERSIONE 
 

Naturalfa 1 - detergente /antisettico in diluizione al 10% 
 

PEELING da effettuare nella 1° seduta 
Ripetere regolarmente ogni 15 giorni 

Binopeel (10 ml granuli + 15 ml gel attivante) tempo 
di posa:15 min. 

RIEQUILIBRIO PARAMETRI (PH) 
 

Special Vanishing Cream 

Applicazione prodotti integrativi (per i 
casi più impegnativi) 
 

Trielaston Firming + F.M. Body Lifting P 

BENDAGGIO: 
N.B.: L’avvolgimento dovrà coprire 
completa- mente non solo il seno ma 
anche includere le spalle e la schiena 
realizzando una specie di bustino che si 
concluderà quasi alla vita.  
 

Informa Body Up Extra Strong 
1 benda + compattamento con film plastica, tempo di 
posa: 30 min (non prolungare). 

RIMOZIONE BENDAGGIO + 
APPLICAZIONE DI SOLUZIONE 
"AA BOOSTER" 
 

Dopo la rimozione della benda applicare l'intero 
contenuto della bustina, aiutandone l'assorbi- mento con 
la manualità più idonea. 
Evitare di lavare la parte per alcune ore. 

CICLI DI TRATTAMENTO 
 

Almeno 16 sedute (le prime 6 con cadenza trisettimanale; 
le restanti 10 con frequenza bisettimanale). Ripetere il 
ciclo 2/3 volte l’anno. Si consiglia 1 seduta di 
mantenimento ogni 20 giorni. È importante continuare 
con l’applicazione a casa dei prodotti specifici 

 
 
 

MANTENIMENTO QUOTIDIANO 

MATTINA: InForma Body Up BUST, da sostituire in premenopausa o menopausa con 

InForma Body Up 40+. 

SERA: F.M. Body Lifting H. 
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 Trattamento rassodante Total 
Body  

Indicato per il trattamento del rilassamento di tutto il corpo. Il trattamento può essere 

effettuato sia con tecniche manuali che con apparecchiature elettro-estetiche. 

È compatibile con tutti gli altri prodotti/trattamenti Naturalia Sintesi. 
 

FASE PRODOTTO 

In cabina  
DETERSIONE 

 
 

PEELING 

Da effettuarsi nella prima seduta e ripetere 

regolarmente ogni 10 giorni 

 
 

RIEQUILIBRIO PH 

 
 

Applicazione prodotti integrativi per casi 

più impegnativi 

 
 

BENDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Rimozione + applicazione di 
SOLUZIONE "AA Booster" 
 
 
 

 
 

CICLI DI TRATTAMENTO 

 

 
 

Naturalfa 1 diluito 

 
 

Binopeel (v. dosaggio corpo) tempo di 

posa 15 min. 

 

Special Vanishing. 

Body Lifting P. 

 
 

InForma Body Up Extra Strong - 1 o 2 

bende secondo necessità. Cercare di coprire 

un’area più vasta possibile. Non lasciare zone 

scoperte tra una spirale e l’altra. Sovrapporre ogni 

spirale per 1 centimetro. Compattare con film di 

plastica. Tempo di posa: 30 minuti (non 

prolungare). 

 
 

Dopo la rimozione della benda applicare 

l'intero contenuto della bustina, aiutandone 

l'assorbimento con la manualità più idonea. 

Evitare di lavare la parte per alcune ore. 

 
 

Almeno 20 sedute con cadenza bi-tri 

settimanale. Ripetere il ciclo 2/3 volte 

l’anno. 

 

MANTENIMENTO QUOTIDIANO 
Body Lifting H. 

da sostituire in premenopausa o menopausa con 
InForma Body Up 40+. 
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SMAGLIATURE  
Trattamento cosmetico professionale degli inestetismi delle smagliature, svolge azione di sti- molo sui 

processi autogeni di riparazione del connettivo. 

Ripristina consistenza e compattezza di tutto il tessuto migliorandone decisamente l’aspetto estetico. Per 

tutte le parti del corpo seno incluso. 

IMPORTANTE: 

- Includere sempre in ogni trattamento le aree limitrofe anche se non direttamente interessa- te, al fine di 

ampliare il processo di normalizzazione connettivale per un miglioramento generale di qualità e consistenza 

del tessuto. 

- I dosaggi sotto indicati sono stati valutati e sperimentati per un’area di media/grande dimensione (2 glutei). 

Ovviamente potranno essere diminuiti o incrementati in rapporto alla situazione. 

- Il trattamento è idoneo per tutte le parti del corpo, seno incluso. 
 

FASE PRODOTTO 
 

  
DETERSIONE 
 

 

 

  
PASSAGGIO ESFOLIATIVO 
 

 

 

  
RISCIACQUO 
 

 

 

  
RIEQUILIBRIO PH  

RIEQUILIBRIO NMF 

 
FASE DI STIMOLAZIONE 

 

  
Detergere l’area con soluzione di acqua e 

Naturalfa 1 (due cucchiai da minestra in un 

bicchiere d’acqua) ed asciugare. 

  
Professional P Gel. Prelevare con il conta- 

gocce accluso la quantità necessaria per l’area da 

trattare. Distribuire e lasciare in posa da 5 a 8 

minuti in base alle caratteristi- che del tessuto. 

  
Risciacquare accuratamente con più pas- saggi 

con tamponi bagnati e sostituirli ad ogni 

passaggio. 

  
Applicare e fare assorbire su tutta l’area un velo di 

Special Vanishing Cream. 

  
Applicare e fare assorbire Special Hydro 
Complex (minimo 3 strati sovrapposti). 

  
MCL100 da 1/3 a 1/2 flacone a seconda 

dell’ampiezza dell’area fatto assorbire picchiettando 

con la punta delle dita. 
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(segue) Smagliature trattamento tecnico 
 
 

FASE PRODOTTO 

Fase di rigenerazione 

CONCLUSIONE 

 
ESPOSIZIONI a radiazioni UV: durante 

il ciclo, evitare esposizioni non protette ai 

raggi UV. 

  
CADENZA DEI TRATTAMENTI 

1 fiala di Trielaston Firming. Terminare la 
manualità con Focus On B. 

  
Concludere il trattamento con un velo di All 
Purpose Plus 
N.B.: Evitare di lavare la parte trattata per 

alcune ore. 

 
 
 

  
Numero e cadenza dei trattamenti sono in diretto 

rapporto alla situazione soggettiva 

Più l’intervento è tempestivo più veloci e otti- 

mali saranno le risposte. 

 
 
 MANTENIMENTO 

QUOTIDIANO 

Body Lifting H 

F.M. NATURAL SCRUB. 
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Trattamento Total Body riducente e snellente con il sistema con 

INFORMA TRIELASTON SLIMPLUS 

FASE PRODOTTO 

In 
cabina:
  
DETERSIONE  
 

  
AZIONE IDRATANTE 
PREVENTIVA 

(1°passaggio) 
  
BENDAGGIO 
 
 
 
 

  
RIMOZIONE BENDAGGIO 
 
 

  
AZIONE IDRATANTE 
PREVENTIVA 

(2°passaggio) 
  
APPLICAZIONE DI SEF 

(Speed Exciting Factor) 
 

 

 

 

  
CICLI DI TRATTAMENTO 

 

  
 

Detergere l’area con soluzione di acqua e Naturalfa 1 

(due cucchiai da minestra in un bicchiere d’acqua) ed 

asciugare.  
Applicare un velo di Around Body 3A. 

 
 
  

INFORMA SLIMPLUS Bende riducenti (effet- tuare 

bendaggio uniforme ma non compres- sivo con le due 

bende) compattare con film plastica, tempo di posa: 30 

min. 

 
  

Rimuovere il bendaggio e promuovere l’assorbimento 

degli eventuali residui con leggera manualità 

  
Applicare un velo di Around Body 3A. 

 
 
  

Applicare di seguito su tutta l’area trattata 
n. 2 fialoidi di SEF dopo averli agitati, e farli 

assorbire velocemente senza insistere sulla manualità. 

Lasciare asciugare i residui. 
N.B.: evitare di lavare la parte trattata per alcune 
ore. 

  
Si consigliano cicli di minimo 6 sedute pos- sibilmente 

bisettimanali per un trattamento urto. Nei casi più 

impegnativi, sinergizzare la gamma InForma nell’ambito 

di percorsi integrati. 

 

 

MANTENIMENTO QUOTIDIANO 

InForma SlimPlus Crema da sostituire con InForma RESHAPER 45 crema o siero in donne in pre 
menopausa o menopausa. 

In caso di stati cellulitici concomitanti, si raccomanda di creare dei programmi integrati di 6/10 seguite tra 
cicli di SlimPlus Bende e protocolli manuali con la linea Functional Massage. 
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Trattamento lipolitico, rimodellante per soggetti in 
PRE/MENOPAUSA con RESHAPER 45  

Le 2 formulazioni IN FORMA TRIELASTON RESHAPER 45 - (fiala e crema, utilizzabili sia per il 
trattamento cabina che per il mantenimento domiciliare) si avvalgono di originali complessi ad attività 
lipolitica, drenante e modellante che consentono di affrontare con la massima specificità gli accumuli 
adiposi più ostinati, con contemporanea azione su ritenzione idrica e difficoltà circo- 
latorie, in soggetti in pre-menopausa e menopausa. 
Suggeriamo qui di seguito un protocollo manuale ideale, da eseguire preferibilmente in alternanza a 
sedute di bendaggi INFORMA SLIMPLUS, per una massima stimolazione sinergica. 

 

 
 

FASE  PRODOTTO 

PREPARAZIONE 

  
PREPARAZIONE 
  
DETERSIONE 
 
 
  
POTENZIAMENTO 
LOCALIZZATO 
 
  
MASSAGGIO TECNICO 
 
 
 
 
 
 
  
CONCLUSIONE 
(dopo la terza seduta, a discrezione 
dell’operatore) 

seduta preparatoria rimineralizzante/esfoliante 
seguendo il protocollo COMPLEMENTA DR qualche 
giorno prima  
Naturalfa 1 
detergente /antisettico in diluizione al 10% 
  
RESHAPER 45 SHOCK SERUM: applicare 1 / 2 fialoidi 

sulle aree più critiche, favorendo l’assorbimento con idonea 

manualità 

  
RESHAPER 45 CREAM: applicare circa 25/30 ml di prodotto 

ed effettuare un massaggio loca- lizzato su aree critiche 

(addome/gambe/zona trocanterica). 

Il massaggio può essere prolungato fino a 50 
min/ 1 ora con l’applicazione di prodotti mas- saggistici di 
supporto (es: T.O.P. Synergy SLIDE IN o MASSAGE 
CREAM).  
Dopo le prime 3 sedute- in considerazione della progressiva 

riduzione in centimetri delle aree trattate - si consiglia di 

aggiungere in conclusione trattamento, un piccolo quantitativo di 

AROUND BODY 3A o di FOCUS on B sulle aree più soggette 

a possibile rilassamento. 
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CICLI DI TRATTAMENTO 

  
È consigliabile effettuare un primo ciclo urto di 4 

sedute a cadenza possibilmente bisettimanale, 

passando poi ad integrare il trattamento manuale 

con trattamenti di BENDAGGIO con 

INFORMA SLIMPLUS (applicando sempre 

RESHAPER Shock Serum sulle zone più 

critiche).  

 

MANTENIMENTO QUOTIDIANO 

RESHAPER 45 CREMA 

RESHAPER 45 SHOCK SERUM
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TRATTAMENTI MANI 

Rigenerante ed Ammorbidente 
 

 

FASE PRODOTTO 

In cabina  

IMPACCO + PASSAGGIO 

ESFOLIATIVO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
RISCIACQUO  

 

RIEQUILIBRIO PH 

MASSAGGIO 

 
CADENZA DEI TRATTAMENTI 

 
  

1 misurino di Complementa DR + 1 

cucchiaino di peeling meccanico da 

miscelare a 3/4 di misurino di 

Complementa attivatore. Applicare con 

pennello uno strato omogeneo e spesso ed 

avvolgere con pellicola 

(tempo di posa: 20 min.). 
  

Frizionare bene ed asportare con acqua 

tiepida. 

  
Special Vanishing + 1/2 fiala di Sp. 
Hydro Complex 

  
Massaggiare con Special Hands 
Complex P 
 

  
1 o 2 volte al mese. 

 

MANTENIMENTO QUOTIDIANO 
HANDS REPAIR CREAM 
In caso di macchie: 
MATTINA: Regenatur NG11 Progressive 
SERA: Melaut Intens alternato a Anti Aging Complex e dopo 5 min. Hands Repair Cream 
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TRATTAMENTI PIEDI 

Rigenerante ed Ammorbidente 

 

 
 

 

FASE PRODOTTO 

In cabina  

DETERSIONE 

 

 PASSAGGIO ESFOLIATIVO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
RISCIACQUO  

 

RIEQUILIBRIO PH 

MASSAGGIO 

 
CADENZA DEI TRATTAMENTI 

 
  

Immersione per 5 min in NATURALFA 1 

diluito 1 a 10 in acqua tiepida. 

 

1 misurino di Complementa DR + 1 

cucchiaino di peeling meccanico da 

miscelare a 3/4 di misurino di 

Complementa attivatore. Applicare con 

pennello uno strato omogeneo e spesso ed 

avvolgere con pellicola 

(tempo di posa: 20 min.). 
  

Frizionare bene ed asportare con acqua 

tiepida. 

  
Special Vanishing  

  
Massaggiare con Special Feet 
Complex P 
 

  
1 o 2 volte al mese. 

 

MANTENIMENTO QUOTIDIANO 
FEET REPAIR CREAM 
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